
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別活動 「遠足に行こう！」 
５月 19日(金)と 26日(金)の２グループに分かれて、３年ぶりとなる遠足を実施しました。｢自然に親し

むとともに地域社会の中で活動し、様々な経験を積む。｣や｢たくさんの友達と一緒にダンスやゲーム、遊

具遊びをして、関わりを深める。｣というねらいで実施しました。 

19日は、あいにくの天候で遠足は中止となってしまいましたが、校内で友達と一緒にお弁当を食べたり、

レクリエーションをしたりして交流を深めました。 

26日は、天候に恵まれ、スクールバスで青葉山麓公園まで行きました。３つのチームに分かれてボール

送りゲームをしたり、遊具やアスレチックで遊んだりしました。｢龍の背｣というすべり台は長さが 30m 以

上あり、児童たちは大喜びで次々と滑り降りていました。順番やルール、約束を守って仲良く遊ぶことが

でき、集団での活動や人との良い関わりなどの経験を広げることができました。 

http://www.kyoto-be.ne.jp/maizuru-s/cms/ 
 

｢学級紹介｣では、学級ごとに前へ出て、学年と名前、そしてそれぞれの学級名を発表しました。小学部児

童全員の前に出て発表するのは少し緊張するようでしたが、自分の番になると堂々と名前を言ったり返事を

したりして自己紹介することができました。また訪問生や欠席・早退した児童は動画で紹介をしました。 

集会の後半は、｢集合ゲーム｣をしました。２つのプラカードを見せて｢校長先生はどちらでしょう？｣や「カ

レーライスとハンバーグ、好きなのはどっち？」等、２択から自分で選んだ答えの場所に集まりました。６

年生の掛け声をよく聞いて、自分の選んだ方へ移動することができていました。他学級の友達や指導者と関

わり、同じ小学部としての仲間意識をもつことができる良い機会となりました。 

舞鶴支援学校通信  
令和５年度第３号  
    発 行 
令和５年６月１日 
TEL 0773-78-3133  

 

特別活動 小学部集会 ｢みんなの前で自己紹介をしたよ！｣ 

小学部の学習の様子 

｢♪切手のないおくりもの｣の
ダンスを全員で踊りました。 

ポーズを決めて学級名を発
表することができました！ 

移植ごてをぎゅっと握って一
生懸命土を入れています！ 

高等部の校内苗販売会にて夏野菜の苗を購入し、ベランダで栽培しています。 

販売会では、野菜のカードを見せたり、名前を言ったりして購入したいものを高

等部の生徒に伝えました。財布からお金を出して、トレイに入れたり、お辞儀でお

礼を伝えたりするなど、購入のやりとりも上手にできました。苗を受け取ると、思

わず笑顔がこぼれる様子が見られました。教室に戻った後、植木鉢に土を入れて苗

植えもしました。大きな植木鉢が土でいっぱいになるよう何度も移植ごてで土をす

くいました。販売会以降毎朝、自分たちで水やりを行っています。ぐんぐんと大き

くなっていく様子に皆は興味津々です。今後も成長の過程を観察していきます。 

11組 生活単元学習 ｢夏野菜を育てよう！｣ 

一人ずつマイクを持って名前
を発表することができました！ 

訪問生は動画を映して発
表しました！ 

19日(金)：｢♪かもつれっしゃ｣のつながり遊びをしました！ 26日(金)：すべり台やアスレチック等、遊具がたくさん！お弁当も美味しかったよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駅伝大会 「友達との熱い絆で、たすきをつないだ!！」 

  ５月 21 日(日)に、第９回中学部駅伝大会を開催しました。学校のグラウンドや里道等で、実態に応じ

て走る場所や距離を決めて取り組みました。 

事前練習では、学級や学年の枠を越えてチーム編成を行い、いろいろな友達と一緒に練習することで交

流を深めてきました。また、３年生のチームリーダーを中心に、チーム名や走順も全て生徒たちの話し合

いで決めたり、練習で声を掛け合って士気を高めたりして、生徒たち自らが取組を盛り上げてきました。 

 当日は好天に恵まれ、多くの保護者に見守られながら実施することができました。生徒たちは、互いに

熱い声援を送り合い、日頃の練習の成果を発揮する力走を見せました。走り終えた生徒からは「全力で走

れたことがとても楽しかったです。」「しんどかったけれど、みんなの声援が聞こえて最後までがんばれま

した。」などの声が聞かれ、仲間と全力でやり切ることの素晴らしさや達成感を得ることができました。  

 

 

足元をよく見て、小さな

落ち葉も拾いました。 

マナー向上週間 「自分と向き合う一週間」 

５月９日(火)に、池内地域の方々と一緒に清掃活動を行いました。 

里道や学校付近の歩道に分かれ、地域の方が事前に刈ってくださった雑草を袋詰

めしたり、落ち葉を拾ったりする作業を中心に、学級を越えたグループで協力しな

がら時間いっぱい励みました。作業中には｢きれいになった!」「気持ち良いね！」な

どといった声があちこちで聞こえており、達成感を味わっている様子が見られまし

た。作業終了後は、お世話になった地域の方に大きな声で｢ありがとうございまし

た！｣と感謝の気持ちを伝えることができました。今後も地域の方々と一緒に、地域

における役割を果たしていく活動に継続的に取り組んでいきます。 

 

たすき渡しもバ
ッチリでした！ 

｢やったぁ！ゴ～ル！｣喜び
と達成感を全身で表現して
います。 

「前走者を追い抜くぞ！」と意気込んで、
一生懸命走り続けました。 

選手宣誓！！ 

５月 15日(月)～19日(金)の一週間、「マナー向上週間」を設定し、挨拶・身だしな

み・日常生活や学習でのルールを守るなど、それぞれの目標に取り組みました。 

生徒達一人一人が自分の課題に向き合い、｢大きな声で挨拶する。｣｢食器を持って

食べる。｣などの目標を考えて決めました。帰る前に一日の達成度を振り返り、でき

たかどうかを表に記しました。「今日はできていなかったときもあったから△。明日

は○が付くように頑張ろう。」など、自身の生活態度を振り返り、良いところや悪い

ところを見つけ、そこから次の意欲へとつなげていくことができました。 

マナー向上週間は一週間で終わりますが、「これからも自分で決めた目標をしっか

り守っていきます。」と引き続き自主的にやっていこうと意気込む姿も見られました。

今回の取組がまた新たな目標へとステップアップしていけるように今後も継続して

取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  中学部の学習の様子 

特別活動 「池内地域の清掃活動を行いました！」 

あああああ 

 

自分で決めた目標をみん
なの前で発表しました。 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３・４・５・６・７組 「校外・校内苗販売会！」 

 

苗をしっかり持って植える
ことができました。 

4月 26日(水)に６・７組の生徒たちによる、池内地域の方へ向けた｢春の苗販売会｣を実施しました。ま

た、28日(金)には３・４・５組の生徒たちが児童生徒や教職員を対象とした｢校内苗販売会｣を実施しまし

た。｢お客様にしっかりと苗を運搬する。｣｢大きな声で接客する。｣｢相手の顔を見て接客する。｣など、一

人一人が目標を決めて取り組みました。販売した野菜の苗は農園芸班の生徒たちが一粒ずつ種をまき、昨

年度からまごころをこめて育ててきたものです。 

事前学習では接客での言葉遣いや接客態度を意識したやりとりをしたり、担当する苗の品種の特徴を覚

えたりしながら、販売役とお客様役に分かれて生徒同士で接客練習をしました。繰り返し取り組む中でど

んどん接客が上達し、本番に向けての自信を付けました。 

当日は来客の多さに驚いたり、緊張したりする様子も見られましたが、練習の成果を発揮し｢いらっしゃ

いませ。｣｢ありがとうございます。｣と活気ある声や笑顔で、お客様一人一人に丁寧に接客することができ

ました。また分からないときなどは生徒同士で教え合い、助け合いながら対応する場面も見られました。 

販売会後のまとめでは、「大きな声で接客できました。」「テキパキ動くことができました。」「苗を優しく

運ぶのを頑張りました。」と生徒たちは振り返りました。写真等を見ながら指導者からも、できていたこと

をたくさん評価してもらい、達成感を感じていました。今回学んだことを次の苗販売会に生かし、より良

い苗を育て、また接客や対応ができるよう今後も学習に取り組んでいきます。 

   高等部の学習の様子 

８・９組 作業学習 「藍染めの染液を仕込みました！」

 

１組 生活単元学習 「夏野菜の苗を植えました！！」 

２組(分教室) 自立活動 ｢屋上でのリトミックは最高！｣ 

 

春の苗販売会はあいにくの雨天でしたが、校外からたくさん
のお客様に来校いただき大盛況でした。たくさんの御購入や
労いのお言葉も、ありがとうございました。 

校内苗販売会で購入した野菜の苗を自ら植え、野菜を育ててみようという気

持ちを高めるねらいで学習に取り組みました。 

事前の学習として、まずは販売される苗の野菜の種類を知り、その中から植

えたい苗を一つ選びました。さらに、教室内に模擬販売所を設定し、購入の練

習をしました。スイッチを押して「○○の苗をください。」と伝えたり、お金を

支払う練習をしたりして事前練習を行いました。 

迎えた販売会当日、購入した苗を手に取り間近でじっくり見て、欲しい苗を

購入できたと実感できた様子が見られました。 

今後も、｢これは自分の苗！｣という思いで、水やりなどの世話や観察を継続

し、立派な野菜が収穫できるよう育てていきます。 

｢すくも｣がお湯に溶け切るよう
に一人 100回以上混ぜました。 

作業学習の工芸班では、本校の畑で藍の栽培・収穫・乾燥・発酵をさせ藍染め

の染液の元となる｢すくも｣を１年かけて仕込みます。 

毎年５月頃に前年度に仕込んだ｢すくも｣にブドウ糖・石灰・小麦粉などの材料

とお湯をバケツいっぱいに入れて染液を作ります。腰の高さほどある大容量のバ

ケツにお湯を貯めるのは時間がかかりましたが｢あともう少し！｣と生徒同士で励

ましの言葉を掛け合いながら、約 250Lもの染液ができあがりました。 

良い染液を作るためには、｢すくも｣をお湯にしっかり溶かすことがポイントと

なります。かき混ぜ棒を使っての攪拌作業は力のいる作業ですが、完成した染液

を使用して綺麗な藍染をすることを期待して根気強く取り組みます。 

校内販売会は小学部の児童に合わせて、カウンターの前まで
出て苗を受け渡すなど、一人一人に合わせて丁寧に接客する
ことができました。 



 

 

 

どんな小さなことでもかまいません。迷われたらぜひ御相談ください。 

相談の申し込みは、担任までお知らせください。 

【相談内容の例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  全校での取組の様子など 

６月行事予定 

～スクールカウンセラーより～ 

 

作品紹介 「児童生徒の個性あふれる力作ぞろい！」 

１日(木) 小)修学旅行(～２日) 

７日(水) 避難訓練(地震)、起震車体験 

     スクールカウンセラー相談日 

12日(月) 小)池内小交流 

13日(火) 学校説明会(AM小中、PM高) 

14日(水) スクールソーシャルワーカー相談日 

16日(金) こころの相談 

22日(木) 人形劇鑑賞 

23日(金) 中高)参観日、福祉事業所フェア AM 

28日(水) 小)参観日 

29日(木) 高)薬物乱用防止教室 

７月(1 学期末)予定 

 

 

 

 

19日(水) 給食終了 

20日(木) 短縮校時(～22日) 

21日(金) 短縮校時、１学期終業式 

８月(２学期初め)予定 

25日(金) ２学期始業式 

短縮校時(～28日) 

個別懇談(～28日) 

29日(火)   給食開始 

 

 

☆子どもさんのこと 

成長や発達が気になる。 

友達とトラブルが絶えない。  

集中力が続かない。 

落ち着きがない。 

集団行動が難しい。 

 

 

☆学校のこと 

友達が作りにくい。 

学校に行きづらい。 

行きたくても行けない。 

★保護者さんのこと 

子どもさんへの関わり方 

家庭に関すること など 

※予定は今後、変更する場合があります。 

小学部 中学部 高等部 


